- CLINIQUE LIEBERMAN - Davos, canton de Grisons.

REGLEMENT INTERIEUR

1 - Le patient s'engage des 1'admission a la clinique a ne pas faire consommation d'alcool, de drogue
et de cigarettes durant toute la durée du séjour.

2 - Afin de ménager le patient et de faire de son sé€jour a la clinique une période de repos complet, il
est impossible de téléphoner a 1'extérieur. le courrier est distribué chaque matin apres le petit
déjeuner.

3 - Nous encourageons nos patients a ne pas engager de relations ambivalentes avec d'autres patients
ou des membres du personnel.

4 - Le patient s'engage a respecter les horaires de la clinique afin de procéder au bon déroulement de
la journée et a suivre les recommandations des aides-soignants et du personnel de la clinique.

7h: Réveil.

8h: Rendez-vous au gymnase pour la gymnastique matinale.

8h30: Petit déjeuner servit dans la véranda.

9h: Début des consultations, promenades dans le parc, piscine, détente dans la véranda...
10h: Distribution des traitements.

12h: Déjeuner servit dans la véranda.

12h45: Café servit dans la véranda ou le parc.

13h: Détente dans le parc.

14h: Reprise des consultations. Jacuzzi, sauna, massages, piscine...
16h: Collation servit dans la véranda. Distribution des traitements.
16h30: Reprise des consultations. Détente.

18h: Fin des consultations

19h: Diner servit dans la véranda.

19h45: Gymnastique du soir au gymnase.

20h: Prise des médicaments puis coucher.

22h: Extinction des feux.

5 - Le patient s'engage a suivre le traitement prescrit par le Dr.Guttering et a prendre ses
médicaments a heures fixes.

6 - Les visites sont autorisés chaque vendredi de 14h a 16h.

7- 11 est recommandé aux patients de ne pas se rendre a la piscine, au sauna et au jacuzzi en dehors
des heures ouvrables et sans surveillance d'un membre du personnel. Les patients sont libres de

circuler dans 1'enceinte de 1'établissement en respectant les parties réservées au personnel.

8 - Le patient s'engage par la lecture du présent reglement a en respecter scrupuleusement les closes.

Magda Von Ruttenhauser.



