Lienx Principanx

Katamandou : 1a « vieille ville » est remarquable pour ses nombreux temples et palais bouddhistes et hindous, dont la
plupart remontent au XVII° siecle. Ville commercante, elle est au confluent du Tibet et de la Chine et permet donc
beaucoup de transactions. Peu d’Occidents y vivent. Un plus grand nombre y voyage.

Laville de Katmandou est nommée d'apres un édifice situé a Durbar Square et appelée Kaasthamandap. En sanskrit,

Kaasth (pTSS ), «bois » et Mandap (ﬁ?:'q/ﬂ'U?;q ), « refuge abrité ». Cet unique temple, aussi connu sous le nom de
Maru Satal, fut construit en 1596 par le roi Laxmi Narsingh Malla. L'édifice entier ne contient aucun clou en fer, ni

aucun support, et est enticrement construit avec du bois. La 1égende veut que le bois utilisé pour la construction de
cette mythique pagode ne provienne que d'unseul arbre.

Durbar Square : situé¢ au sud de Thamel, constitue le cceur du vieux Katmandou. Il regroupe en réalité trois places
contigués : Basantapur Square au sud, Durbar Square a 1'ouest et son prolongement au nord-est donnant sur Makhan
Tole. Durbar Square est en face de 1'ancien palais royal des trois principales villes de la vallée de Katmandou:
Katmandou , Patan et Bhaktapur. La place est remplie de temples.

Camp de base : il existe deux camps de base de I'Everest, le premier versant sud (coté népalais) se trouve a

5 304 metres d'altitude, au pied du glacier du Khumbu, le second versant nord (coté tibétain) se situe a 5 154 metres
d'altitude, au pied du glacier du Rongbuk (c’est celui 1 qui nous intéresse).

Il se trouve a la fin de la piste qui part de Tingri (village tibétain situé sur la route qui va jusqu'au Népal), traverse la
région du Qomolangma et dépasse le monastere de Rongbuk.

Le glacier de Rongbuk : C’est un glacier qui se trouve sur |'Everest et dans la vallée de Rongbuk, au Tibet.

Au pied du glacier se trouve le camp de base de I'Everest pour une ascension par le versant nord de 1'Everest.

Le glacier est divisé en trois branches "' : Rongbuk ouest qui prend naissance au col de Nup la, Rongbuk qui prend
naissance au col de Lho la et Rongbuk est ou se situe le camp de base avancé a 6 340 metres permettant d'atteindre le
sommet de I'Everest via le col Nord.
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